ECTb JI1 «bE30MACHBIE [103bl [MBA»?

Kax maxosoil «b6e3onacHoil 003bl» He
cywyecmayem. Ankoz201b oueHb 2pybo eme-
wusaemcs 68 npouyecc CMAaHOBAEHUA He-
oopPMAeHHO20 NOOPOCMKOB020 OP2AHU3-

. Ecau nodpocmox evinusaem 3—4 pasa 6
Mmecsty — amo yxce 3aoynompebaenue. He
cywecmayem  noHamusa  «b6e3spedH020»
numua 048 nodpocmka, NnOKa e20 op2aHu3m
He 3aKoHuun ceoez20 @opmuposavus. Imo,
Kax rpasuno, npubauaumensHo K 20 200am.

KAK ObMAHBIBAET PEKNIAMA

Pexanama OJdoaxcHa nponazanouposams
KYyabanypHoe nompebaeHue anko20AbHblX
Hanwmxkos. Ho 8 peanrvHocmu éce 8bixo0um ¢
mourtocmowio 0o Haobopom. Pexnama «camo-
20 NPO08UHYMO20 nuea», no CYmu, peKOMeH-
dyemra nodpocmkam Hocums ¢ cobout 6ymbt-
/I0UKY Nuea u npuxknadvleamscs Kk Hell Ha
xX00y = mo docmasas ee u3 WuUPoOKUX WIMAaHUH,
mo nosopavueasn m.%zpex beticbonxu Ha3zao,
umoOblL He Mewan poxudvieams GymuvLaky
noevewe. Pexnama Opyz020 nuea ymunsem
M@c  Hexum munom, Hanueaowumcs Jo
nomepu uyscmea epemenu. A Kak 2080
epavu, — MO KAACCUHECKULl ANKO20Ab
cumrzmom. Pexnama naeagvieaem -meo

'mpg’ Mbicab: nugo — amo. e

CYLLEECTBYHOT JIWt «rPYNIMbl PUCKA» —
[0APOCTKH, 1718 KOTOPbIX YTOTPEB/IEHUE
CMUPTHOr 0 0COBEHHO OMACHO?

AaxozoavHas 3asucumocms — 3mo 60-
Ne3Hb. A 3HaQUUM, 803MONCHA NPEOPAcNoNo-
JCeHHOCMb K Hell, xaxk K 10601l Opyeoil
b6onesHu. He ecez20a uenosex 3naem, kaxue
2eHbl 8 HeM 3anodxcenbl. Ho ecau podumenu
nblom, HaeepHAKA ecmb 6Ce OCHOBAHUSA
cuumamyp, umo pebeHok ynacaedosan ma-
Ky npeopacnonoiceHHocms. A Yyxc ecau
KOoMY-mo u3 podumeeil nocmasuau oua2Ho3
ANK0201bHOIU 3asucumocmu, mo ux 0oaz —
06s3amenbHO NO2080pUMb C CbLIHOM UAU
douepwviro. IIpedynpedumsv pebenka 0 mom,

umo y Hezo e8eaukxka npeapacnonooicenm)cmb ¥
amoit 6oaesnu. Ilo cmamucmuke, ecau nbemr ;

Y céepcmHuKa u3 Henvloweil
Koem cayuae He OO0MICeH

YUPEXIEHVE 30PABOOXPAHEHUA
(T POMIHEHCKW/ OBJTACTHOM LIEHTP «TICUXVATPUS-HAPKOS

Bbl nseme nugo,
U He Modiceme oM dmoz0 omkazamuca?
Ecau y sac ecmb dceaanue
6pocums nums nueo, mozoa obpawaitmecs
HA KOHCYALMAUUIO0 K HAM 8 YeHMp.
Bce 6u0bl HaApKo0.102U1eCKOlU NoMowU
MO2HcHO noayuums 8 Y3 «I'OKI]
«ITcuxuampusi-HapxKo.a02us»
no adpecy: 2. ' poono, ya. Obyxosa, 15.

[PV CAMOCTOATE/IbHOM OBPALLEHIAV
COB/HOMAETCA MPUHLLAM AHOHUMHOCTWA.

(KPYT J10CYTOYHO, AHOHVMHOD:
PEFUCTPATYPA HAPKOJIOT M 8 (0152) 39-83-62



MWBO — JET AJIbHbI HAPKOTHK!

ITuso ecez0a cuumanocw KaaccuvuecKkum

«CMapmoesim  HanuMmMKom», ¢ KOmopoz2o
HaUUHAAU 6ce aAKO020AUKU, NOCMEeneHHO
nepexoda x 6oaee kpenkum Hanumxam. K
coxcanenulo, ce200HA nNuU0 u cuzapema
cmanu mooHoil ampubymuxoii npexcde 8ce2o
noopocmkos u moaodexicu. ..

KAK CTAHOBATCA NMUBHBIMI ANKOr 07K AMY

~ Jhodu me eepam, umo nuso moxncem
dosecmu do Hacmoswe2o anko2o0nuzma, 8edb
K020/151 8 MemM Kax «xom nanaaxan». B
eueHue awl C NUBOM MOMCHO He3amermHo
«uspﬂagyzo 003y anxoeoas, docma-
Kak ons us anxozoausma,

Tunuunas xapmuHua: nNoOPOCMOK no
dopoze u3 wKoabl 8binueaem 6YymuLAKy nuea,
no3xce gcmpeuaem KOMNAaHuio npusmeeil u
eébinueaem e6mopyl. A 3mo yxce aump,
ebinumbulil «mexcoy deaom». Moaodwie aodu
He O0CO3HANM, HMO NbIM aAKO20AbHbBII
HANUMOK, KOMOPbIU U3MEHAeM UX NCUXUKY.

Bocemv u3 Odecamu  nodpocmkoe
15-1emHe20 803pacma npu3Hawm, umo
xomb pa3 npobosaau ankozoawv. Ionosuna
16—17-1emHux noOpOCMKO8 8bINUBAIOM PA3 8
Hedento!

INusnas cybkyavmypa — 3mo Hauano
Kyabmypbl anakozoaudma, eedywas k deepa-
dayuu noxoaeHuil.

CKOJIbKO AJIKOroJ1A B MBE?

Bymviaka ceemao2o nusa kKpenocmbvro
5 00BeMHbIX NPOYEeHMOo8 JIKEUBANEHMHA
50—60 epammam eo0ku. Yemuipe 6ymvLiKu 8
meueHue OHA — 200-240 2. 800Ku, noumu
noaosuna bymoviaku. Yem eviwie kpenocmbv,
mem 3mo epeoHee 04 M0100020 Op2aHU3Md.

~ Koeda uenosex nvem padu

B/IWAHWE AJIKOT O/1A HA OPr AHU3 M

B opeanusme nem Hu o0HO20 Opeama u
mxaHu, kKomopwvle He nodeepaas/azuch Obl
epedHomy eoadeiicmeuio ankozoast. Paspy-
wumenvHoe U 8pedHoe nocaedcmeu € Heyme-
peHHo2o nompebaenus nuea - 6OoabHoe
cepoye, mak Hasvleaemoe, «NUBHOE€>» UAU
«bObiuve» cepoye. OHO Bblpaxcaemcs 8
pacwupeHuu noaocmeil cepouya, ymao.auwjeHuu
€20 CMeHOK, HeKPo3axX 8 cepOevHOll Mbliuye.

Knemxu newenu eubuym, oHa cmop-
wusaemes, ympaiusaem ce01w0 3ALLUMHYIO0
dynxyuro (yuenvimu 0okazaHo, ¥mo om yup-
P03a neveHu uawje 8ce20 ymuparone UMeHHO
mo6ume/1u uea).
bigaem 2ubenv K1emo K 20/106-

npoueccot, 1
emes eHumaHue.

onwmeuwz — amo yoice dan



